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ném pfipadé dojit, a pokud se tak sta-
ne, je to chyba operatéra. Na nékterych
mistech v§ak muze dojit ke sniZeni cit-
livosti na dotek, svalovd mimika vSak
musi zlstat zachovana. K plné upra-
vé citlivosti dochazi vétsinou do roka,
mnohdy uz dfiv.

Myitus Miadé Zeny plastiku nepotiebuii.
Pravda U mladych Zen nejde o omla-
zeni. Plastiku podstupuiji v pfipadé vro-
zenych vad, zavaznych kosmetickych
nedostatkl, které jim znepfijemnuji
zivot, zjemnovani jizev po akné nebo
pro odstranéni takzvané tétivy“ na
krku, ktera pfipomina vole.

Mytus Plasticka chirurgie je pouze
o omlazovani a krase.

Pravda Kosmetické zakroky tvofi pouze
10 % z celkového rozsahu plastickych
operaci. K hlavnim oblastem patfi napfi-
klad chirurgie ruky, odstrafiovani vro-
zenych vad, rekonstrukce po Urazech,
popaleninach a replantace koncetin.

Mytus ZvétSeni prsou silikonovym
implantatem znemoznuje kojeni
a Zzena, ktera jesté nerodila, by proto
takovy zakrok méla odlozit.

Pravda Koijit |ze teoreticky i po plastic-
ké operaci, protoze implantat je umis-
tén pod mléénou zlazou. Jde o to, aby
chirurg pfi operaci neporusil miléko-
vody a mléénou zlazu. AvSak béhem
téhotenstvi a materstvi se mlééna zla-
za aktivuje a prsa se enormné zveétsi.
Pribere-li pacientka pouze deset kilo,
zvétSena kuze se vrati do plvodniho
stavu. V pfipadé, Ze pribere dvacet kilo,
dochazi k tvarové deformaci poprsi.
Pak je nezbytna oprava. Implantat vSak
zUstava na misté a prebyte¢na klze se
odstrani. Bohuzel, za cenu dalsich jizev.
Proto zeny o téchto rizicich pfedem
informuiji.

Myjtus Clovék, ktery podstoupil lipo-
sukci a nedrzi dietu, opét pfibere
a bude vypadat jako predtim.

Pravda Nelze odstranit dvacet az tfi-
cet litrl sadla! Liposukce neni prostre-
dek na hubnuti a obéznimu &lovéku se
obdas téZko vysvétluje, Zze neupravu-

je vahu. Zpravidla se odstrafiuje pét,
ve vyjimeénych pfipadech sedm litr{.
Pfibere-li pacient po liposukci patnact
nebo dvacet kilo, tukové bunky zvétSuji
svUj objem. Ale tam, kde byla liposukce
provedena, se tukova vrstva zvétSuje
méné. Zatimco napfiklad v oblasti bfi-
cha se pak pacientovi vytvofi ,pneu-
matika“, v mistech provedeni liposukce
muze naopak vzniknout prohluben. Je
proto nezbytné si vahu udrzovat, tedy
nehubnout ani netloustnout. Tolerance
je plus minus ¢tyfi az pét kilo.

Mytus Nelze operovat celé télo.

Pravda Télo Ize operovat od hlavy az
k paté. Od kofinkli vlasli po plastiku
nehtového lizka. |
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